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Italiano 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  POLITI ALESSANDRO 

Indirizzo  VIA TRENNO, 15 -– 20154 MILANO 

Telefono  360.788.771 (STUDIO)  Cellulare  360.788.771 

Fax   

E-mail  infotiscali@alessandropoliti.org 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  05/10/1959 
 

Sesso  MASCHILE 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   DAL 1996 A OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL CITTA’ DI MILANO 

• Tipo di azienda o settore  SANITA’ 

• Tipo di impiego  MEDICO DI MEDICINA GENERALE – 1100 PAZIENTI 

• Principali mansioni e responsabilità  RESPONSABILE ASSOCIAZIONE MEDICI  IN RETE “ALDEBARAN” – 3 STUDI MEDICI 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1989 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 MEDICINA E CHIRURGIA 

• Qualifica conseguita  LAUREA 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  FRANCESE, INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE, BUONO 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE, BUONO 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE, BUONO 

 

 

MEDICO DI MEDICINA GENERALE DAL 1996 CON CIRCA 1200 ASSISTITI DI 

DIVERSE ETNIE E CULTURE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 ISCRITTO ALLA S.I.M.G. – SOCIETA’ ITALIANA DI MEDICINA GENERALE DAL 2005 – 

RESPONSABILE AREA MALATTIE RARE PER LA LOMBARDIA DAL 2011 

ISCRITTO ALLA S.I.F.MED. – SOCIETA’ ITALIANA PER LA FORMAZIONE IN MEDICINA 

GENERALE DAL 2004 

ISCRITTO ALLA F.I.M.M.G. – FEDERAZIONE ITALIANA MEDICI DI MEDICINA GENERALE DAL 

2003 – DA 2011 CONSIGLIERE PROVINCIALE F.I.M.M.G. MILANO 

DAL 1988 AL 1996 PRESIDENTE PROVINCIALE LEGA PALLACANESTRO MILANO - UISP 

DAL 1996 AL 2000 PRESIDENTE NAZIONALE LEGA PALLACANESTRO - UISP 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Docente di Clinica Medica 

Dall’ottobre 2010 a OGGI professore a contratto presso Università degli Studi 
di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, per la cattedra di Clinica Medica ad 
attività professionalizzante (Medicina di Famiglia) per il 5° anno del corso di 
laurea in Medicina e Chirurgia 

Dall’ottobre 2012 a settembre 2014 professore a contratto per l’attività frontale 
di 10 ore in aula per la cattedra di Clinica Medica ad attività professionalizzante 
per il 5° anno del corso di laurea in Medicina e Chirurgia. 

 

Docente Corsi Cardiologia 

Settembre - novembre 2005: docente del corso "Integrazione tra stili di vita e 
innovazione tecnologica nel trattamento dell'ipertensione" - organizzato dalla 
SIFMED - sede a Milano e Cologno Monzese - corso a valenza ECM 
Aprile 2006: docente del corso "La gestione integrata dello scompenso 
cardiaco" - organizzato dalla SIFMED - sede a Trezzo d'Adda - corso a valenza 
ECM 
 

Docente Corsi su le Malattie Rare 

28 febbraio 2009 – relatore alla Giornata Europea e Italiana dedicata alle 
Malattie Rare – Auditorium Giorgio Gaber, Palazzo della Regione Milano 

Febbraio – Marzo – Aprile 2011: Coordinatore e Docente del Corso “Le Malattie 
Rare e il Medico di Famiglia” – SIFMeD,  Scuola di Formazione e Ricerca in 
Medicina di Famiglia – corso a valenza ECM 
18 novembre 2011 – Malattie Rare, Quattro Incontri – Terza Giornata, Aula 
Magna Clinica Mangiagalli, relazione su “Il Medico di Medicina Generale e le 
Malattie Rare” 
08 novembre 2012 – Scuola Triennale di Formazione per Medici di Medicina 
Generale, polo Ospedale San Carlo – Lezione su “Le Malattie Rare nello studio 
del Medico di Famiglia” 
03 dicembre 2013 – Scuola Triennale di Formazione per Medici di Medicina 
Generale, polo Ospedale San Carlo – Lezione su “Le Malattie Rare nello studio 
del Medico di Famiglia” 
29 marzo 2014 – Moderatore al seminario “La diagnosi, le normative e la 
gestione delle Malattie Rare – La Neurifibromatosi”, Aula Magna Mangiagalli, 
Ospedale Maggiore Policlinico 
11 ottobre 2014 – Relatore al seminario “Comunicare la sindrome di 
Klinefelter”, Aula Magna Mangiagalli, Ospedale Maggiore Policlinico 

 

Docente di Informatica per Medici 

Da aprile a maggio 2002: organizzatore e docente della "I edizione del Corso di 
Informatica per Medici del Territorio" - Università degli Studi di Milano e Istituto 
Europeo di Oncologia. 

Ottobre 2002: docente "Corso di Informatica per Medici di Medicina Generale" - 
AMNOM, Associazione Medici Nord - Ovest Milano. 

Da aprile a maggio 2003: organizzatore e docente della "II edizione del Corso 
di Informatica per Medici del Territorio" - Università degli Studi di Milano e 
Istituto Europeo di Oncologia - Corso a valenza ECM 

Maggio 2003: docente "Corso di Internet e Medicina" - AIMEF, Associazione 
Italiana Medici di Famiglia - Corso a valenza ECM 

Ottobre 2003: docente "Corso di Informatica per Medici di Medicina Generale" - 
Provider Prex, sede Milano - Corso a valenza ECM 

Novembre 2003: docente "Corso di Informatica per Medici di Medicina 
Generale" - Provider Prex, sede Belgirate. - Corso a valenza ECM 

Gennaio 2004: docente "Convegno su l'Informatizzazione dello Studio Medico: 
risorsa, opportunità o minaccia?" - Ordine Provinciale Medici Chirurghi e 
Odontoiatri, Milano - Convegno a valenza ECM 

. 
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.  Da marzo a giugno 2004: organizzatore e docente della "IV edizione del Corso 
di Informatica per Medici del Territorio" - Università degli Studi di Milano e 
Istituto Europeo di Oncologia - sede Milano - Corso a valenza ECM 

Settembre - ottobre 2004: docente del corso ECM "Il Personal Computer nello 
studio del Medico di Medicina Generale" -  Sede Cologno Monzese - Corso a 
valenza ECM 

Marzo 2005: docente del corso "Comunicazione, formazione ed Internet" - 
organizzazione CON.E.DIS. - sede Milano - Corso a valenza ECM 
Da marzo 2005 ad aprile 2005:  docente del corso "Comunicazione, formazione 
ed Internet per medici: il futuro presente" - organizzato dalla SIFMED - sede a 
Milano - corso a valenza ECM 
Ottobre 2007: docente del corso "Informatica al servizio della medicina" 
organizzato dalla Millennium - sede a Milano, Circolo della Stampa 
Novembre 2007: docente del "Corso Base Millewin" organizzato dalla 
Millennium - sede a Milano 

Gennaio 2008: docente del "Corso Avanzato Millewin" organizzato dalla 
Millennium, sede a Cremona, Politecnico 
Aprile 2008: docente del "Corso Avanzato Millewin" organizzato dalla 
Millennium, sede a Milano 
Giugno 2008: docente del "Corso Avanzato Millewin" organizzato dalla 
Millennium, sede a Parma 
Giugno 2008: docente del "Corso Base Millewin" organizzato dalla Millennium, 
sede a Milano 

Da ottobre a dicembre 2008: docente del "Corso Avanzato Millewin" 
organizzato dalla ASSL Imola rivolto a tutti i 120 medici della ASSL - corso su 5 
giornate didattiche  corso a valenza ECM 
Marzo 2009: docente del "Corso Base Millewin" organizzato dalla Millennium, 
sede a Milano 
Marzo 2009: docente del "Corso Avanzato Millewin" organizzato dalla 
Millennium, sede a Milano 
Giugno 2009: docente del "Corso Intermedio Millewin" organizzato dalla 
Millennium, sede a Como 
Da maggio a giugno 2009: docente del "Corso presentazione software Millewin 
agli utenti Mirapico", sede a Bergamo--corso su 3 giornate didattiche 
Luglio 2009: docente di Informatica all'interno del "Corso Triennale di 
Formazione per Medici di Medicina Generale della Regione Lombardia" - sede 
Ospedale San Carlo di Milano. 
Ottobre 2009: docente del "Corso Intermedio Millewin" organizzato dalla 
Millennium, sede a Milano 
Da marzo ad aprile 2010:docente del "Corso presentazione software Millewin 
agli utenti Mirapico", sede a Bergamo--corso su 4 giornate didattiche.  

Da giugno 2010 fino a dicembre 2010 docente per la ASL Milano Città del 
corso “Il nuovo SISS a supporto delle cure primarie” – sede Aula Corsi ASL 
Corso Italia 19, Milano 

Maggio 2011: docente al Congresso Regionale S.I.M.G. – Società Italiana di 
Medicina Generale per il corso “L’uso della Cartella Clinica con il software 
Millewin/Milleutility” – corso a valenza ECM 

Novembre 2011: docente al Congresso Nazionale S.I.M.G. – Società Italiana di 
Medicina Generale per il corso “L’uso della Cartella Clinica con il software 
Millewin/Milleutility” – corso a valenza ECM 

Febbraio, Marzo e Novembre 2012: docente del "Corso Base Millewin" 
organizzato dalla Millennium, sedi a Varese e a Milano 

Gennaio e Giugno 2013: docente del "Corso Base Millewin" organizzato dalla 
Millennium, sede a Lecco e  a Milano. 

Giugno 2014: docente del "Corso Base Millewin" organizzato dalla Millennium, 
sede a Milano. 

Ottobre 2015: docente del "Corso Base Millewin" organizzato dalla Millennium, 
sede a Milano. 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Docente Corso Triennale di Formazione per Medici di Medicina 

Generale 

 

Da novembre 2003 a gennaio 2004: docente di Informatica all'interno del 
"Corso Triennale di Formazione per Medici di Medicina Generale della Regione 
Lombardia" - sede Ospedale San Gerardo di Monza. 

Da settembre 2004 a novembre 2004: docente di Informatica all'interno del 
"Corso Triennale di Formazione per Medici di Medicina Generale della Regione 
Lombardia" - sede Ospedale San Gerardo di Monza. 

Gennaio 2014: attività di docenza all'interno del "Corso Triennale di 
Formazione per Medici di Medicina Generale della Regione Lombardia" - sede 
Ospedale San Carlo di Milano. 

Gennaio 2015: attività di docenza all'interno del "Corso Triennale di 
Formazione per Medici di Medicina Generale della Regione Lombardia" - sede 
Ospedale San Carlo di Milano. 

Ottobre  2015: attività di docenza all'interno del "Corso Triennale di Formazione 
per Medici di Medicina Generale della Regione Lombardia" - sede Ospedale 
San Carlo di Milano. 

Relatore Corso di Medical Humanities e Medicina Narrativa, nei 

giorni 6 giugno, 6 ottobre e 30 novembre 2016, organizzato dalla 

ATS Milano Città Metropolitana 

1987-OGGI  

Giornalista Pubblicista 

 Responsabile testate PICCIN Editore per la redazione di Milano 
(“Giornale di Clinica Medica” e “Basi Razionali della Terapia”). 

 Redattore capo zona di Milano per “APM - Agenzie Presse Medicale” - 
edizione italiana (prima agenzia di stampa in Italia on line dedicata solo 
alla medicina). 

 Attività di free lance con collaborazioni al “Giornale del Medico” 
(Masson), e ai quotidiani il “Giornale Nuovo” di Milano e il “Mattino” di 
Napoli. 

 Redattore capo e direttore editoriale della rivista “Medici in Lombardia”, 
organ house della FIMMG Lombardia 

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

ALLEGATI  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

 

MILANO, 19 SETTEMBRE 2016    Dr. ALESSANDRO POLITI 


